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ZALACZNIK E.1.2: OPIS PRZYPADKU — LENA, 4 LATA

Opis przypadku

Tlo:

Lena ma 4 lata i niedawno otrzymata diagnoz¢ ASD. Uczgszcza do przedszkola i dwa razy w tygodniu

korzysta z terapii logopedycznej oraz terapii zajgeciowej. Rodzice Leny sg bardzo zaangazowani i

chcg wspierac jej rozwdj, jednak czuja si¢ niepewnie, jesli chodzi o utrzymywanie systematycznej

komunikacji ze szkotg 1 zespotem terapeutycznym.

Podstawowe informacje:

Lena doswiadcza trudnosci w interakcjach spotecznych oraz w radzeniu sobie ze zmianami
aktywnosci i otoczenia.

Celem terapii logopedycznej jest rozwijanie u Leny umiej¢tno$ci werbalnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

Terapia zajeciowa koncentruje si¢ na strategiach regulacji sensorycznej, wspierajacych
radzenie sobie z nadwrazliwo$ciami sensorycznymi.

Rodzina Leny jest dwujezyczna i ma ograniczong znajomos$¢ systemu edukacji specjalnej oraz
zasad pracy terapeutyczne;.

Zadanie:
W podziale na grupy oraz korzystajac z diagramu modelu wspotpracy:

1.

Przeanalizujcie, w jaki sposob dom Leny, przedszkole oraz zespoty logopedyczny i zajeciowy
mogg efektywnie wspotpracowac.

Zidentyfikujcie mozliwe metody komunikacji miedzy rodzing a profesjonalistami (np. zeszyt
do komunikacji, e-maile, zaplanowane spotkania, aplikacje).

Okreslcie wspolne cele, ktore beda spojne dla srodowiska domowego, przedszkolnego 1
terapeutycznego, aby zapewni¢ Lenie konsekwentne wsparcie.

Wskazcie potencjalne luki lub bariery we wspolpracy, takie jak roznice jezykowe, brak czasu
na regularng komunikacj¢ czy niejasno$¢ rol poszczegdlnych osob.
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